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Sabedoria e Compaixdo

Invocando todos os Budas e todas as Budas.
Invocando todos os Bodisatvas e todas as Bodisatvas.
Através do Tempo

Através do Espago

A Montanha da Luz Trangqiiila abriga o Templo Zen
Seguidor da Imensidiao do Céu.

Aqui estamos.

Instalados oficialmente por nosso Superior Geral
para a América do Sul, Reverendo Dosho Saikawa
Sookan Roshi, com a presenga do Abade do Templo
de Kirigaya, em Toéquio, Reverendo Junnyu Kuroda
Roshi, abeng¢oados pela Abadessa do Templo Busshin-
ji, do Zen Center of Los Angeles, Reverenda Egyoku
Nakao Roshi e com a presenga de monges e monjas dos
Estados Unidos, Europa, Japao e do Brasil, abrimos os
portais desta montanha sagrada.

Que em cada passo possamos todos que aqui aden-
tram realizar a suprema sabedoria e infinita compaixdo
dos seres iluminados e benfazejos.

Que a pritica verdadeira se manifeste em cada gesto,
olhar, atitude, palavra, pensamento.

Que nossas agdes sejam plenas de sabedoria e com-
paixao.

Que saibamos cuidar uns dos outros, umas das outras.

Que saibamos respeitar a vida, limitada e ilimitada.

Gratidao profunda aos ancestrais genéticos € ances-
trais da linhagem, a todos que tem confiado em mim e
tornado possivel a existéncia deste nosso Templo aqui
em Sio Paulo.

Gratidao incomensuravel a todos os mestres e todas
as mestras que me conduziram até aqui.

Koun Taizan Hakuyu Daiosho, Maezumi Roshi,
fundador do Zen Center of Los Angeles ¢ meu mestre
de ordenagio.

Aoyama Kakuzen Shundo Docho Roshi, abadessa do
Mosteiro Feminino de Nagoia e do treinamento especial
do Aichi Tokubetsu Nisodo, que guiou meus passos no
caminho mondstico, sorrindo com firmeza, falando com
brandura e vivenciando os ensinamentos de Buda.

Zengetsu Suigan Daiosho, Yogo Roshi, de quem
recebi a transmissdo do Darma, certificando-me a ensi-
nar e transmitir os ensinamentos de Mestre Dogen, de
Mestre Keizan e de toda a linhagem Soto Shu.

Nosso logo estda mudando, incluindo em alguns
momentos os simbolos dos Mosteiros Sede de Eiheiji e de
Sojiji, que identificam internacionalmente a Soto Shu.

Nossa comunidade continua empenhada na pratica
Buda.

O circulo perfeito do Zendo Brasil continua ativo.

Nosso propésito ¢ o despertar para a mente ilumi-
nada, a mente Buda. Manter a pratica correta, desen-
volver e deixar brilhar a Sabedoria Suprema — Anoku-
tara Sammyaku Sambodai, que s6 é possivel se houver
Compaixao Ilimitada, Incondicional.

Unidos estamos todos nds, na belissima e intrinca-
da trama da existéncia, neste co-surgir simultineo e
dependente onde causa-condigao-efeito cria o instante
eterno e passageiro.

Assim, pe¢o humildemente a todos os membros
da Comunidade Zen Budista Zendo Brasil ¢ a todas
as pessoas que praticam no Templo Tenzuizenji, que
renovem seus compromissos de pratica e inspirados nos
exemplos de Buda possamos juntos reconstruir reali-
dades plenas de ternura, respeito e cuidado.

Que os méritos se estendam a todos os seres

Que possamos todos nos tornar o

Caminho Iluminado.

Gassho
Monja Coen




Shin San Shiki - Ceriménia de Ascensdo & Montanha
12 de outubro de 2007
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Poemas de Coen Sensei
feitos para a ceriménia

No fransparente azul
do vazio céu
Brilha a Montanha da Paz
Abrem-se os portais
de Tenzui Zenii
Liviemente
Entram e saem
Budas e Bodisatvas

Namu Monjusri
Bodisatva
Zazen é a entrada
Da mente com a
prépria mente

Penetrando todos os Darmas

Encontfra o grande vazio

Samadhi Samadhi

Buda pratica Buda
Ancestral transmite
a Ancestral
Beneficiando
abertamente
a todos os seres
A &rvore da sabedoria
floresce

Protefores do Templo
Guardids do Darma
Abencoem Tenzui Zenii
Removendo obstaculos
Abrindo caminhos
Libertando
Enriquecendo
Compartilhando
Terminando com a

fome e a miséria do mundo

Pratica correta
Harmonia da Sanga

Bodidarma
Face a face
com o grande vazio
Abrem-se todas as
possibilidades
Atravessando mares
e montanhas
cai sete vezes
levantarse oito
Transmitindo o
verdadeiro Zen
“nada sagrado”

A perfeitfa comunhéo entre
mestre e disciplina
confinua
através de todos os
fempos
Aqui esfou
ascendendo a montanha
demonstrando assim
minha eferna
grafiddo

Comunidade Zen Budista

Oficializa Templo Tenzui

A montanha da tranquila Luz

Brilha serena
Construindo a Paz

Sélo que sela

e vela

revela

nossa intencdo
simbolo da vida
éfica

plena de compaix@o

Manto da transmisséo

de Xaquiamuni Buda

em sucessdo direta
chega aqui

visto os ensinamentos

do Tatagata

Para salvar todos os seres

Grande Mestre Fundador

Xaquiamuni Buda
Primeira monja histérica
Mahaprajopati Daishi
Koso Joyo Daishi,

Eihei Dogen Daiosho
Taiso Josai Daishi,

Keizan Jokin Daiosho
reverentemente solicito

a todos e todas as Budas
e ancestrais do Darma
que me protejam e guiem
nesta montanha sagrada

Koun Taizan Daiosho

Sua vida

Seus ensinamentos
Transmiss@o face a face
Zazen, genjokoan, Samadhi
Prética é existéncia

Como agradecer a

quem vive em mim¢

Baigaku Junsuji Daiosho

Kakusen Shundo Daiosho
Paciéncia

Perseveranca

Prética continua

Como agradecé-los

por tanta ternura,
compaix&o e sabedoria?
sem discriminacdes

o Darma vivo é

Tesouro Sanga

Comunidade que
me ensina a
transmitir o Darma
i6ia de Buda

sem dentro nem fora
inclui e fransparece
intersendo

Yogo Suigan Daiosho

Ah! Mestre dos mestres
Nyoze Nyoze

Sem excessos e sem faltas
Comprometo-me sempre

a fransmitir o Darma Correfo
e assim fornar eterna

a vida de Buda



Templo Taikozan Tenzuizenii

Ceriménia de Ascencdo & Montanha (Shin San Shiki)
oficializou o nosso espago de prafica como um Templo
da tradicdo japonesa Soto Zen Shu. Até entdo éramos
considerados pela sede administrativa no Japdo um Zendo,
local de prdtica, com o nome Tenzuizendo. A partir de agoro,
somos considerados um Zeniji, Templo Zen, com o nome Tenzu-
zenii. E recebemos mais um nome: Taikozan. A partir de agora
nos referimos ao Templo como Taikozan Tenzuizenii.
Taikozan Nome dado pelo Superior Geral para a Amé-
rica do Sul, Reverendo Saikawa Sookan Roshi, no dia 12
de outubro de 2007 & montanha que abriga o Templo Zen
Tenzui. Na nossa tradicdo, Soto Shu, costuma-se dar o nome
de montanha o local que abriga o Templo. Significado: TAI
- paz, tranquilidade / KO - luz / ZAN - montanha
Tenzuizenji Nome do Templo dado pelo Reverendo Yogo
Suigan Daiosho, mestre de transmisséo de Monja Coen. Sig-
nificado: TEN - céu, imensiddo / ZUI - seguir, obedecer /
ZEN - zen / JI - templo
Reverenda Shingetsu Coen Roshi Apds a ceriménia de
Ascengdo & Montanha, nossa Mestra Monja Coen, passa a
ser considerada pela Sede Administrativa Abadessa do Templo
Tenzui. Além disso, o Reverendo Bernie Tefsugen Glassman
Roshi, representando a White Plum Asangha, formada por
discipulos de Maezumi Roshi, lhe conferiu o titulo de Roshi.

Significado: RO - Velha(o) / SHI - Mestra(o).

Sandra Degenszain -
Tenshin Waho

Receberam os

preceitos:

Christine Grutzmann
Faustino - Eijo

12 de agosto

Daniel Matos - Shoki

17 de agosto

Oscar Augusto Bittencourt
de Barros Bressane -
Tensho Dorin

6 de setembro
Ordenagdo Mondstica
Jodo Batista Machado
Bandeira (Porto Alegre-RS)
Myoso Dengaku

14 de setembro
Ordenacdo mondstica

23 de setembro
Ordenacdo mondstica
Roberto Mariano de
Almeida - Hokai

30 de setembro

André Spinola e Castro -
Genzo / 5 de outubro
Luciano Aradjo de
Carvalho - Reiko

16 de novembro
Alexandre Pontes Regis
(Campo Grande-MS) -
lion / 16 de novembro
Luiz Teodoro Correa do
Prado (Campina Grande-PB)
Yudo / 16 de novembro

Nova diretoria

A Comunidade Zen Budista elegeu uma nova diretoria

DOACOES

A Comunidade Zen Budista Zendo
Brasil € uma instituicdo religiosa
sem fins lucrafivos. Para ajudar na
manutencdo do espago de pré-
tica, é requerida uma contribuicdo
minima de R$ 10,00 para cada

atividade fixa. Aqueles que se

tornam membros praticantes se com-

promefem a uma doagdo mensal.
Ajudenos a construir nossa sede
prépria. Mais informagdes, com
Ménica na Secretaria.

Banco Itai

Agéncia: 1664

Conta Corrente: 13991-0

LIVROS

SEMPRE ZEN

Em seu segundo
livio, Monja Coen
volta a nos conta-

ra de vida, ensina-
mentos e aprendi-
zados. Sempre Zen
- Aprender, Ensinar e Ser é uma fonte
de inspiragdo para a vida.

VIVA ZEN

Langado pela
Publifolha, é uma
coleténea de
ensaios semanais
escritos por Monja
Coen para o jornal
Agora. Ela nos
mostra que Viver Zen n&o é s6 ficar
bem, é um modo de comecar a
mudar e de recontar a histéria.

= PARA UMA
-ﬁl‘m- PESSOA BONITA

Nesta colecdo de
ensaios, Shundo
Aoyama Roshi,
Mestra Zen Budis-
fa, escreve com
simplicidade e
profundidade, abrindo o portal da
compaixdo e sabedoria e revelan-
do experiéncias pessoais em sua
Caminhada & lluminacéo.

LANCAMENTO:
0ITO ASPECTOS
- NO BUDISMO

Escrito por Hakuun

ra publicagdo da
.. Comunidade Zen

" Budista. Destinado
& pessoas que desejam aprofundar-
se nos ensinamentos de Buda.

giar com sua postu-

Yasutani, é a primei-

PROGRAMACAO FIXA

Segunda a sexta-feira
6h20 Zazen

6h50  Kinhin (caminhada Zen)

7h Zazen

7h30 Verso da Okesa

7h40  Choka (liturgia)

8h Refeicdo da manhd

%h Samu (trabalho comunitdrio)

Terca-feira
20h  Palestra com Monja Coen

Quarta-feira
20h  Curso de Preceitos
(prética para membros)

Quinta-feira
20h  Zazen para principiantes

Sexta-feira
20h  Zazen

20h40  Kinhin

20h50 Zazen e Teisho

(palestra do Darmal)

Sabado
%h Zazen

Oh30  Choka (liturgia)

Oh  Samu

8h  Zazen

8h40 Zazen e Dokusan

]
1
18h30 Kinhin
1
1

Oh20 Ceriménia

Domingo

10h  Caminhada Zen no Parque
da Agua Branca [Recanto
das Figueiras), no ferceiro
domingo do més

11h30 Zazen para principiantes

17h30 Zazen

18h A Sanga convida

[palestras e apresentacdes)

ZENDO BRASIL ¢ um informativo
de circulagéo gratuita.

Supervisdo: Monja Coen

Fotos: André Spinola e Castro Genzo
Arte: Regina Cassimiro

Revisdo: Ricardo Goncalves Esteves
Shindo

Agradecemos & Gera Grdfica Editora Ltda.
pela impressao gratuita deste jornal.

COMUNIDADE ZEN BUDISTA

Rua Des. Paulo Passalédqua, 134
Pacaembu, Séo Paulo-SP

Cep: 01248-010

tel.: (11) 3865-5285
www.monjacoen.com.br
www.zendobrasil.org.br
zendobrasil@gmail.com

durante a Oltima Assembléia Geral Extraordindria, em 25 de
novembro de 2007, A nova diretoria toma posse no dia 1° de
janeiro de 2008 e cumpre mandato até 31 de dezembro de
2009. Conheca os membros eleitos:
Coordenador Geral: Hoshin {Aureliano Monteiro)
Coordenador Administrativo: Reiho (Reynal Rost]
Coordenador Financeiro: Yuho (Rui Miras Costa)
Conselho Fiscal: Ryozan (Mauricio Tesfa), Shoen
(Flavia Suzuki), Chiho (Otavio Lilla) e Jisen (Mirian Brasil).

O novo site do Zendo foi publicado no dia 29 de novem-
bro. Desenvolvido por César Al'ban, do Grupo de Publicagdes
do Zendo, o site tem como principais objetivos: divulgar a

Comunidade Zendo Brasil, difundindo o que é a Soto Zen; infor-
mar aos membros sobre os eventos que acontecem na comuni-
dade; ser uma fonte confidvel de noticias e comunicados.
Confira: www.zendobrasil.org.br




